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на 2020-2021 учебный год.

Возра
стные
групп
ы

I подгруппа 
раннего 
возраста 
(1-2 года)

Время
6-10
мин

2 подгруппа раннего
возраста
(2-3 года)

Время
6-10
мин

Младшая 
подгруппа 
(3-4 года)

Врем
я
12-15

мин

Средняя подгруппа 
(4-5 лет)

Время 
15- 20 
мин

Старшая подгруппа 
(5-6 лет)

Время
20-25
мин

Подготовительная 
подгруппа 

(6-7 лет)

Время
25-30
мин

Дни
недел
и

Базовые
образовательные
области

Базовые
образовательные
области

Базовые
образовательные
области

Базовые
образовательные
области

Базовые
образовательные
области

Базовые
образовательные
области

П
он

ед
ел

ьн
ик

(.Речевое развитие (родной язык-татарский язык) в режимных моментах 
2. Р азви ти е речи. Ч тение худож ествен н ой  л и тер атур ы .

3. С оц и ал ь н о-к ом м ун и к ати в н ое р азв и ти е (соц и ал и зац и я , безоп асн ость , тр уд) в р еж и м н ы х м ом ен тах  и свободной детской деятельности.
1 Расширение 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи..

I. Художественно- 
эстетическое развитие 
(рисование)

9.00-
9.10

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(рисование)

9.00-
9.15

1

1. Художественно- 
эстетическое развитие 
(рисование)

9.00-
9.20

. . . .  . . . . .
1. Художественно- 
эстетическое развитие 
(рисование)

9.00-
9.25

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(рисование)

9.00-
9.30

2. Развитие 
движений.

9.40-
9.50

2.Физическое 
развитие (физическая 
культура)

9.40-
9.50

2 Физическое развитие 
(физическая культура)

9.40-
9.55

2. Физическое 
развитие (физическая 
культура)

9.40-
10.00

2. Физическое 
развитие (физическая 
культура)

09.40-
10.05

2. Физическое 
развитие (физическая 
культура)

9.40-
10.10.

3 Познавательное
развитие
(ФЭМП)

10.20-
10.50

В
то

рн
ик

ч

1. Развит ие речи. Ч тение худож ествен н ой  л и тер атур ы .
2. С оц и ал ь н о-к ом м ун и к ати в н ое р азв и ти е (соц и ал и зац и я , безоп асн ость , тр уд ) в реж и м н ы х м ом ен тах  и свободной детской деятельности.

1C
дидактическим
материалом.

1 Речевое развитие 
(развитие речи)

1. Познавательное
развитие
(ФЭМГ1)

9.00-
9.15

1. Познавательное
развитие
(ФЭМП)

9.00-
9.20

1. Познавательное
развитие
(ФЭМП)

9.00-
9.25

1. Познавательное
развитие
(ФЭМП)

9.00-
9.30

Развитие познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности в свободной детской деятельности 2 Познавательное 
развитие 
«Познавательно­
исследовательская и 
продуктивная 
(конструктивная) 
деятельность»

09.40-
10.05

2Познавательное 
развитие 
«Познавательно­
исследовательская и 
продуктивная 
(конструктивная) 
деятельность»

9.40-
10.10.

2. Музыкальное 10.20-
10.30

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20-
10.30

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20-
10.35

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20-
10.40

3. Художественно­
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20-
10.45

3. Художественно- 
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20- 
10.50



С
ре

да
1.Речевое развитие (родной язык-татарский язык) в режимных моментах 

2. Р азви ти е речи. Ч тение худож еств ен н ой  ли тературы .
3. С оц и ал ь н о-к ом м ун и к ат и в н ое  разв и ти е (соц и ал и зац и я , безоп асн ость , тр уд) в реж им ны х м ом ен тах  и свободной детской деятельности.

1. Со
строительным
материалом

1. Познавательное 
развитие (сенсорное 
развитие

9.00-
9.10

1. Познавательное 
развитие ФЦКМ 
(ознакомление с 
предметным 
окружением, 
социальным миром, 
миром природы)

9.00-
9.15

1. Познавательное 
развитие ФЦКМ 
(ознакомление с 
предметным 
окружением, 
социальным миром, 
миром природы)

9.00-
9.20

1. Познавательное 
развитие ФЦКМ 
(ознакомление с 
предметным 
окружением, 
социальным миром, 
миром природы)

9.00-
9.25

1. Познавательное 
развитие ФЦКМ 
(ознакомление с 
предметным 
окружением, 
социальным миром, 
миром природы)

9.00-
9.30

9.40-
9.50

2.Физическое 
развитие
(физическая культура)

9.40-
9.50

2.Физическое развитие 
(физическая культура)

9.40-
9.55

2.Физическое развитие 
(физическая культура)

9.40-
10.00

2.Физическое 
развитие
(физическая культура)

09.40-
10.05

2.Физическое 
развитие
(физическая культура)

9.40-
10.10.

2Расширение 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи..

10.20-
10-30

3 Речевое развитие 
(развитие речи)

10.20-
10.45

3 Речевое развитие 
(развитие речи)

10.20-
10.50

UО.

1.Речевое развитие (родной язык-татарский язык) в режимных моментах 
2. Р азви тие речи. Ч тение худ ож еств ен н ой  ли тературы .

3. С оц и ал ь н о-к ом м ун и к ат и в н ое  разв и ти е (соц и ал и зац и я , безоп асн ость , тр уд ) в р еж и м н ы х м ом ен тах  и свободной детской деятельности.
Развитие познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности в свободной детской деятельности. 1. Познавательное

развитие
(ФЭМ11)

9.00-
9.30

£ 1. С
дидактическим
материалом.

9.40-
9.50

1 .Художественно­
эстетическое развитие 
(лепка)

9.40-
9.50

1 .Художествснно- 
эетегическое развитие 
(лепка / аппликация)

9.40-
9.55

1 .Художественно- 
эстетическое развитие 
(лепка / аппликация)

9.40-
10.00

1 .Художественно­
эстетическое развитие 
(лепка / аппликация)

09.40- 
10.05

1 .Художественно- 
эстетическое развитие 
(лепка / аппликация)

9.40-
10.10.

2. Музыкальное 10.20-
10-30

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20-
10.30

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20- 
. 10.35

2. Художествен но- *
эстетическое развитие
(музыкальная
деятельность)

10.20-
10.40

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20-
10.45

2. Художественно- 
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20.
-10.50

Р азви тие п озн авател ь н о-и ссл едов ател ь ск ой  и к он стр ук ти вн ой  д ея тел ь н ости  в 
свободн ой  детской дея тел ь н ости .

3. Татарский язык 10.20-
10.40

3. Татарский язык 10.20-
10.45

3. Татарский язык 10.20-
10.50

П
ят

ни
ца

<

1. Р азви тие речи. Ч тение худож еств ен н ой  ли тературы .
2. С оц и ал ь н о-к ом м ун и к ат и в н ое  разв и ти е (соц и ал и зац и я , безоп асн ость , тр уд) в реж им ны х м ом ен тах  и свободной детской деятельности.

1. Расширение 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи.

9.40-
9.50

1.Речевое развитие 
(развитие речи)

9.40-
9.50

1 .Речевое развитие 
(развитие речи)

9.40-
9.55

1 Речевое развитие 
(развитие речи)

9.40-
10.00

1 .Речевое развитие 
(развитие речи)

9.40-
10.05

1 Речевое развитие 
(развитие речи)

9.40-
10.10.

2. Развитие 
движений.

10.20-
10-30

2. Физическое 
развитие (физическая 
культура)

10.20-
10-30

2. Физическое 
развитие (физическая 
культура)

10.20-
10.35

2. Физическое 
развитие (физическая
культура)

10.20-
10.40

2. Физическое 
развитие (физическая 
культура)

10.20-
10.45

2. Физическое 
развитие (физическая 
культура)

10.20-
10.50

Игровая деятельность 3 Художественно­
эстетическое развитие 
(рисование)

10.20-
10.45

3 Художественно­
эстетическое развитие 
(рисование)

10.20-
10.50

С
уб бо

т 1. Р азви ти е речи. Ч тен и е худож ествен н ой  л и тературы .
2. С оц и ал ь н о-к ом м ун и к ати в н ое р азв и ти е (соц и ал и зац и я , безоп асн ость , тр уд ) в р еж и м н ы х м ом ен тах  и свободной детской деятельности.

О ю
 

1II 10 10 10 и U 15

Составила воспитатель: /Ф.Ф.Ишмухаметова./




